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1. Jogszabalyi hattér

A nemzeti koznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.) 2021. szeptember 1.
napjatol hatalyos modositasa értelmében az 1-es tipust diabétesszel el tanuldk esetében az
iskola 1-8. évfolyaman az érintett intézmény gondoskodik a napkozbeni alapvetd
tevékenységekrdl: a vércukorszint sziikség szerinti mérésérsl, valamint - sziikség esetén, orvosi
el6iras alapjan - a sziilével/torvényes képviselével tortént egyeztetést kovetSen, az eléirt
id6kozonként a sziikséges mennyiségii inzulin beadasardl (1. sz. melléklet).

2. A feladat ellatasa a Baptista Szeretetszolgalat EJSZ Kolcsey Ferenc Altalanos Iskoldja
baptista fenntartasi intézményben

Az intézmény az Nkt. 62. § (1b) bekezdés szerinti feladat ellatisat olyan pedagdgus titjan biztositja,
aki az Oktatasi Hivatal altal szervezett, a feladat ellatdsahoz kapcsol6dd ismeretekrdl sz6l6
szakmai tovabbképzésen részt vett és aki a specialis ellitasban valé részvételt vallalja. A feladat
ellatasdért diabétesz ellatasi p6tlék jar, amely a kinevezési okiratban keriil feltiintetésre.

3. A sziil6i kérelem benyujtasa

A sziil6, mas torvényes képvisel6 az Nkt. 62. § (1a) bekezdés szerinti kérelmet az egészségiigyrdl
52016 1997. évi CLIV. tdrvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 15. § (5) bekezdésével 6sszhangban megtett
formaban nyujtja be (2. sz. melléklet).

4. A cukorbetegség fogalma, tipusai

A cukorbetegség, vagy mas néven a diabétesz a cukoranyagcsere zavara, tiinete az emelkedett
vércukorszint. Tobb tipusd diabétesz van. Gyermekekre dontden az 1-es tipusu cukorbetegség
jellemz6, mely autoimmun betegség: ebben az esetben a hasnyalmirigy nem termel inzulint, igy
kiils6leg kell bevinni a szervezetbe. A 2-es tipusul diabétesz esetén a szervezet termel ugyan
inzulint, de vagy nem eleget, vagy az nem tud megfelel6en hasznosulni.

Ha a gyermek rosszul van, akkor meg kell mérni a vércukrat, hogy a rosszullét a cukorszint
valtozasaval van-e dsszefiiggésben.

5. A mindennapok szervezése

Az iskoldaban mindenkinek ismernie kell azokat a feltételeket, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a

gyermek biztonsagban legyen. A pedagdgus kotelessége, hogy a cukorbeteg tanul6 esetében
engedélyezze akar tanéran is az aldbbiakat:

e kiengedje a mosdéba;

e biztositsa, hogy folyadékhoz jusson;

s engedje, hogy megmérhesse a vércukrat;

¢ engedje, hogy beadhassa maganak az inzulint;

e engedje, hogy étkezzen;

e engedje, hogy a diabétesz kezeléséhez sziikséges elektronikus eszkézéket (inzulin

adagold pumpa, mobiltelefon, okoséra) maganal tarthassa, illetve azokat a kezeléssel
kapcsolatban hasznalhassa.

A diabétesszel €16 tanulo ellatisa érdekében fontos:

a) a gyermek egyedi napirendjének és az inzulin napi adagoldsanak megismerése;

b) annak megértése, hogy a napirend mddositasa milyen keretek kozott lehetséges, és a napirend
egyes pontjainak be nem tartidsa milyen kovetkezményekkel jar;



c) a mozgas diabéteszre gyakorolt hatasinak ismerete;

d) azt tudni, hogyan lehet megel6zni és felismerni a vészhelyzeteket, s mi a teendé ezekben a
helyzetekben;

e) a folyamatos cukorszint figyelé szenzorral/inzulinadagolé pumpéval rendelkezé tanulé esetén
az eszk0zok értesitéseinek figyelemmel kisérése.

Ha gyermek hany - a hanyas diabéteszben veszélyes - a sziil6ket azonnal értesiteni kell. A masodik
hényas utan a gyermeket kérhazba kell vinni. Ha a sziil6k nem elérhet8k, a gyermeket mentgvel
kell kérhéazba vitetni.

Ha a gyermek belazasodik, akkor a sziiloket értesiteni kell, akik kételesek a gyermekért jonni.

A pedagégusok probléma esetén:

a) kérhetik az iskola titkarsagan dolgozék segitségét, akiknek azonnal meg kell tenniiik a sziil6
értesitését, a ment6 hivasat;

b) kérhetik a diabétesz ellatassal megbizott iskolai dolgozé (DiabMentor) segitségét, konkrét
beavatkoz6 tevékenységét;

c) kotelesek haladéktalanul az esetet az igazgatosag felé jelezni.

6. Alacsony vércukorszint (hipoglikémia)

Ha a vercukorszint 3,0 mmol/1 al4 esik, akkor az érték alacsony, vagyis hipoglikémiarél beszéliink.
A hipoglikémia nem egy 0nall6 betegség. Annak a jele, hogy a vérben kering6 cukrot - gliikozt -
nagyobb iitemben veszik fel a sz6vetek, mint ahogy azt a szervezet képes a keringésbe juttatni.

Ez az allapot kialakulhat az inzulin hatdsara is, ha az egyén inzulinkezelésben részesiil és a
taplalékkal bevitt szénhidrdt mennyisége kevés, vagy fizikai munkat végzett. Az alacsony
vércukorszint dltalaban konnyen kezelhetd, killondsen kialakul4dsanak kezdetén. Ha azonban nem
kezelik gyorsan, akkor stlyosbodhat, és eszméletét vesztheti a beteg, akar rdngdgérces is kialakulhat.
Ha a vércukorszint ennyire lecsékken, a gyermek siirgds elldtdst igényel! Az alacsony vércukorszint
az esetek tobbségében elkeriilheto.

Az alacsony vércukorszint okai:
e aszokasosnal tobb gyogyszer, vagy inzulin hasznalata a cukorbetegség kezelése soran;
e aszokasosnal kevesebb étkezés, valamely étel vagy kisebb fogas kihagyasa;
e aszokasosnal tobb fizikai aktivitis vagy torna;
e hasmenéssel jaré betegségek;
* ha az étkezést és a kezelést nem hangoljak 6ssze;
e iddjarasi szélsdségek (pl. nagyon meleg vagy nagyon hideg idéjaras).

Az alacsony vércuKorszint tiinetei:
¢ hirtelen sapadtsag;
e lvegesen" bamuld szemek;
e homalyos latas;
o éhségérzet;
e verejtékezés;
e remegés;
e ingerlékenység, zavartsag;
e Osszefolyd beszéd;
o kiilonos viselkedés, szokatlan agresszivitas vagy siras;
e bagyadtsag, asitozas, nem képes koncentralni;
o hasfijas;



e eszméletvesztés;
e esetleg tiinetmentes is lehet!

Teenddk alacsony vércukorszint esetén:

Az alacsony vércukorszint magatél nem javul, igy azt azonnal kezelni kell. Fontos, hogy a lehet§

leghamarabb felismerjiik a tiineteket!

a) < 3,0 mmol/l-es vércukorszintnél kezdjiik meg a kezelést, a sziilével egyeztetve, a
rendelkezésre 4ll6 vércukorszint eldzményadatokat figyelembe éve.
b) Mit adjunk?
0,3 gramm/teststly kg gyorsan felszivodé szénhidrétot:
o cukros viz (2 dl vizben 2-3 evékanal cukor), 1 dl 100%-os gyimélcslé vagy 2
sz6l6cukor tabletta, 1 alma,
o +sziikség esetén 10-15 g lassan felszivédd szénhidratot (1-2 db keksz).

¢) Enneklegegyszeriibb megoldasa egy kénnyen hozzaférhet helyen tarolt ,siirg6sségi csomag”
- (hipo csomag), amely tartalmazza a sziil§ altal 6sszeallitott, a diabéteszes gyermek szdmara
bevalt, a hipoglikémia elhiritasara szolgal6 termékeket.

d) Ahipoglikémia ellatasat kdvet6en a vércukorszintet 15 perc miilva ellenérizni kell (vissza kell
mérni vagy szenzoron ellenérizni) és elégtelen vércukor emelkedés esetén a szénhidrat
bevitelt meg kell ismételni.

e) Ha sulyos, eszméletvesztessel jaré hipoglikémia 1ép fel, be kell adni a Glucagon injekciét,
izomba: 25 kg alatt fél-adagot, azaz 0,5 mg-ot, 25 kg felett teljes adagot, azaz 1 mg-ot. Amint a
gyermek magahoz tér, eldszor gyorsan, majd lassan felszivod6 szénhidratot kell adni neki.

f) A gyermeket egyediil hagyni nem szabad!

g) Eszméletlen beteget megitatni vagy megetetni tilos!

h) A ment6szolgalatot minden eszméletvesztéssel jaro hipoglikémia esetén értesiteni kell!

i) Asziil6ket minden esetben a lehet6 legrévidebb id6n beliil tijékoztatni kell a gyermek leesett
vércukorszintjérél!

7.Magas vércukorszint (hiperglikémia)

Magas vércukorérték el6fordulhat egy rendkiviili cukormennyiség bevitele utin, de akar egy
kezd6d6 diabéteszt is jelezhet. Cukorbetegeknél a vércukorszint a helyes életméddal, a szigoru
diétaval és - ha sziikséges -, a gydgyszeres terdpia pontos kovetésével normal tartomanyban
tarthato. Vannak viszont olyan esetek, amikor a vércukorszint kérosan megemelkedik. Ez akar
sulyos szévédményeket is okozhat.

Akkor beszéliink hiperglikémiarél, azaz magas vércukorszintrdl, ha a vércukorszint éhgyomri
allapotban 7 mmol/] feletti vagy étkezés utan 8 mmol/! értéket meghaladd. A magas vércukorszint
alkalmanként el6fordulhat, de ha ez az allapot rendszeressé valik, akkor érdemes szakorvoshoz
fordulni. Gyakori magas vércukorszint esetén kezd6dd cukorbetegségre kell gondolni, vagy ha a
diabétesz mar korabban diagnosztizilasra keriilt, akkor a kezelés nem megfeleld és biztosan
moédositani kell az étrenden, mozgason vagy az alkalmazott gyégyszeres/inzulinos terapian.

A magas vércukorszint tiinetei:
e szomjlsagérzet;

sok folyadék fogyasztasa;

gyakori vizelés;

faradtsag;

bagyadtsag;

homalyos latas;

hasfajas;



fejfajés.

Teend6k magas vércukorszint esetén:

a)
b)
0)
d)
e)

f)

o)

A szenzorral mért értéket vércukorméréssel kell meger6siteni;

Gondoskodni kell a b6 folyadékbevitelrdl;

Konzultalni sziikséges a gyermek sziileivel;

Kb. 1 6ra elteltével a mérést ismételni sziikséges;

Ha a gyermek vércukorszintje nagyon magas (15 mmol/I feletti) azonnal értesiteni kell a
sziil6ket és egyeztetni sziikséges a kezelési modot, a beadandé inzulin mennyiséget;

A sziil6k sikertelen elérése esetén hivni kell a mentdket!

8. Feladatkorok

a) Sziilé, gondviselé

Nyilatkozik, hogy ismeri az alacsony és magas vércukorszint tiineteit és kezelési médjat
(3. sz. melléKlet).

Gondoskodik az eszkdzokrdl és az inzulinrél, amelyek sziikségesek a diabétesszel é16
tanul¢ ellatasihoz.

Megadja a vészhelyzeti elérhetdségeket, amelyeket varatlan helyzetekben hasznalni lehet.
Megadja a tanul6 étkezési rendjét.

Jelzi az iskolanak, ha valtozik a gyermek allapota vagy az orvos altal el6irt ellatasi terv.

Az iskola jelzése alapjan azonnal kételes a gyermekéhez menni (iskola, kérhaz).

Tanév elején tajékoztatja a gyermek osztalyfonokét és a feladat ellatasaért felelds személyt
a gyermek kezelési médjarél, valamint a mar ismert hypo és hiper tiinetekrdl és a bevalt
kezelésrol.

Koteles azonnal tajékoztatast adni a kezelési médban tértént/térténd valtozasrol.
Folyamatosan onalldségra neveli gyermekét a diabétesz ellatas tekintetében a pedagégus
segitségével.

Onellatisra még nem képes gyermek esetében vagy bejon a cukormérést és inzulin
beadast elvégezni, vagy engedélyt ad a feladat ellatasaért felelés személynek.

b) Tanulo

Nyilatkozik, hogy ismeri az alacsony és magas vércukorszint tiineteit és kezelési méodjat
(3. sz. melléklet).

Amennyiben allapota engedi sz6] a pedagbgusnak, vagy az iskolatitkarsagon dolgozéknak,
ha leesik, vagy felmegy a vércukra, valamint ha rosszul érzi magat.

Amennyiben képes r4, elvégzi a vércukormérést és beadja maganak az inzulint a kezelési
tervnek megfeleléen. Ha nem képes, akkor a feladat ellatasaért felelés személy jogosult
erre.

Magaval hozza az iskoldba a cukorbeteg felszerelését, az inzulinnapl6t (papir alapi, vagy
szenzorral 6sszekotott eszkoz).

Van néla gyorsan felsziv6d6 szénhidrat arra az esetre, ha leesne a vércukorszintje.

c¢) Iskolai dolgozok

Felismerik az alacsony/magas vércukorszint tiineteit.

A tanév elején egyeztetik a sziil6kkel/gondviselGvel a cukorbetegség ellatasi tervet.
Egyeztetnek a sziil6kkel a gyermek napirendjérol.

Ellenérzik a sziil6k/gondvisel6k elérhetéséget.



e Segitik a diabétesszel €16 tanulét az iskolaban.

¢ Lehetdvé teszik, hogy az étkezések el6tt a megbeszélt id6ben, illetve sziikség esetén
megmérhesse a tanulé a vércukorszintjét.

* Lehetové teszik, hogy a diak biztonsagos helyen adhassa be az inzulinjat.

* Gondoskodnak arrél, hogy az alacsony vércukorszintii gyermeket mindig feliigyelje valaki,
ne maradjon egyediil.

e Szabad hozzaférést biztositanak vizhez és a mosdoéhoz.

e Megteszik a kialakult helyzetnek megfelel6 intézkedéseket.

e Eleget tesznek értesitési kotelezettségeiknek.

* Lehet6vé teszik az otthonrél hozott ebéd tarolasat, illetve melegitését.

d) Feladat elldtdsdért felelos személy (DiabMentor)

e Felismeri az alacsony/magas vércukorszint tiineteit és ismeri a kezelését.

* Az adatvédelmi szabalyokat megtartva szamontartja a diabétesszel é16 tanulékat a sziil6i
kérelmek alapjan.

e Elvégzi a vércukorszint sziikség szerinti mérését.

¢ Sziikség esetén orvosi el6iras alapjan, a sziilével, mas torvényes képviselével a megadott
kapcsolattartdsi médon egyeztetve, az elbirt id6kozonként a sziikséges mennyiségfi
inzulint beadja az adott tanul6knak.

e Igazgatoi utasitasra gyermekkisérési feladatot 14t el.

® Aziskola dolgozdi részére a cukorbetegséggel kapcsolatos tajékoztatdkat tart.

e Munkajardl a tanév végén irasbeli beszamoldt készit.

9. Diabétesz kezeléséhez sziitkséges, mobiltelefonnal ésszekotott eszkozok bemutatasa

Folyamatos gliikkozmonitorozé eszkoz (CGM vagy szenzor)

A Dbor alatti szovetbe Agyazott eszkoz, amely folyamatosan méri a szévetkozi folyadék
cukorkoncentrécidjat. A folyamatosan mért értéket radidjellel tovabbitja egy leolvasé eszkozre,
amely mobiltelefon vagy inzulinpumpa lehet.

A leolvasé eszkdz az 5 percenként frissiilé adatok alapjan a kozelgé, illetve a mar bekovetkezett
alacsony vagy magas vércukorszintre hangjelzéssel figyelmeztet. A hangjelzés pontos okat az
inzulinpumpan vagy a telefonon futé alkalmazasban ellenérizni sziikséges.

Az alkalmazas biztositja tovabb4, hogy a szenzor adatai folyamatosan kévethetéek legyenek a
szill6k szdmara is, igy sziikség esetén tavolrdl is segitséget tudnak nytjtani, a vércukor
alakulasarol sz616 pontos informéciok birtokaban.

Inzulinpumpa

Az inzulin adagoldsanak egyik lehetséges eszkoze, amely egyittal a szenzor adatait is olvashatja,
amennyiben az eszk6zok egymadssal kompatibilisek. Az inzulinpumpédhoz csatlakoztatott
mobiltelefon radidjelen keresztiil kérdezi le az inzulinpumpa bizonyos adatait (a szenzoradatokat,
illetve az inzulinadagolast) és teszi lehet6vé azok tavoli kovetését a sziil6k szamara.

Okospen, InPen

Ez az eszk6z szintén az inzulin beaddsira szolgal, kiviilr6l hasonlit egy hagyomanyos
inzulinadagolé tollra, azonban radidjellel képes kommunikalni a hozza csatlakoztatott telefonnal.
A telefonon futé alkalmazas rogziti az inzulin beaddsara vonatkozé valamennyi adatot, tovibb4
segit a felhasznalénak a sziikséges inzulinmennyiség kiszamitasaban, legyen sz6 étkezésrél, vagy
akar a magas vércukorszint inzulinnal valé kezelésérdl. Ez jelentds segitség a gyermek, illetve a
DiabMentor pedagdgus szamara is.



10. Ziaradék

Jelen specidlis eljarasrendet az Nkt. 62. § (1e) bekezdése alapjan, a diabétesszel é16 tanulok
ellatasa sordn egy esetleges rosszullét esetére, az Eiitv.-vel 6sszhangban alakitottam ki,

Az eljarasrend hatalyos: 2025. szeptember 15. napjatol.

Ezen dokumentumot az iskola honlapjan k6zzé kell tenni.

Az eljarasrend egy példanyat a diabétesszel érintett gyermek szlil6jének/térvényes
képvisel6jének at kell adni.

Mellékletek:

1. sz. melléklet: Jogszabdlyi 6sszefoglal6

2. sz. melléklet: Kérelem 1-es tipusi diabétesszel €16 gyermek ellatasara
3. sz. melléklet: Nyilatkozat

4. sz. melléklet: Mobiltelefon-hasznalati kérelem

Kelt: Torokszentmiklds, 2025. szeptember 15.

100 Torg 4

Az eljarasrendet kiadta: o Szer,,,%%



1. sz.melléklet

JOGSZABALYI OSSZEFOGLALO
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1. A nemzeti kiznevelésrél szo6l6 2011. évi CXC. térvény 2021. szeptember 1. napjatol
hatalyos médositasa szerint:

»62. § (1a) A nevelési-oktatdsi intézmény, tobbcéld intézmény vezetdje a 14 évnél fiatalabb 1-
es tipusu diabétesszel eld gyermek, tanulé részére abban az idétartamban, amikor az 6voda,
az altalanos iskola, a fejlesztd nevelést-oktatast végzé iskola, a kollégium, a hat és nyolc
evfolyammal miik6dd gimnazium vagy a szakgimnazium 6tédik-nyolcadik évfolyamon az
intézmény - beleértve az ilyen koznevelési alapfeladatot ellaté tdbbcéld intézményt is -
feliigyelete alatt all, az 1-es tipusi diabétesszel é16 gyermek, tanulé sziiléjének, mas torvényes
képviselbjének kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkoz6 egészségiigyi
intézmények szakmai irAnymutatdsa alapjan az (1b)-(1e) bekezdés szerinti specialis ellatast
biztositja.

(1b) Az intézmény vezetbje a pedagdgus vagy érettségi végzettséggel rendelkezd, nevel-
oktaté munkdt kozvetleniil segitd munkakérben foglalkoztatottja szamara az (1a) bekezdés
szerinti esetben és médon eléirhatja

a) a vércukorszint sziikség szerinti mérését,

b) sziikség esetén, orvosi el6iras alapjan, a sziilével, mas torvényes képviselével, a megadott
kapcsolattartdsi médon egyeztetve, az el8irt id6kozonként a sziikséges mennyiségii inzulin
beadasat.

(1c) A nevelési-oktatasi intézmény vezetdje az (1b) bekezdés szerinti feladat ellatasat

a) olyan pedagdgus vagy legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, nevels-oktatd munkat
kozvetleniil segitd munkakérben foglalkoztatott személy utjan biztositja, aki a hivatal 4ltal
szervezett, a feladat elldtdsahoz kapcsolodé ismeretekrdl szol6 szakmai tovabbképzésen részt
vett, és aki a specidlis elldtdsban val6 részvételt vallalja, vagy

b) iskolaorvos vagy iskolavéd6nd utjan biztositja.

(1d) A sziils, mas torvényes képvisel§ az (1a) bekezdés szerinti kérelmet az Eiitv. 15. § (5)
bekezdésével sszhangban megtett forméaban nyujtja be."

Il. Az 1-es tipusi diabétesszel elé gyermekek és csalddjaik életkériilményeinek tovdbbi
Jjavitdsdroél sz6l6 1144/2021. (I1I. 29.) Korm. hatdrozat alapjan az Oktatasi Hivatal 2021.
évtdl folyamatosan olyan szakmai tovabbképzési lehetéséget biztosit a pedagbgus vagy a
legaldbb érettségi végzettséggel rendelkezd, nevel6-oktaté munkat kozvetleniil segitd
munkakdrben foglalkoztatott személyek szdmara, amelynek elvégzését kovetéen az 1-es
tipusu diabétesszel él6 gyermekek évodakban, iskoldkban térténé timogatisa biztosithaté
(hatalyos: 2021.03.29 - 2022.11.01.).



2. sz.melléklet

KERELEM
1-ES TiPUSU DIABETESSZEL ELO GYERMEK ELLATASARA

Tisztelt Igazgat6 Ur!

ARIIIOTE oot s s st b sttt st st ee s ne e e ann e (sziiletési
NEV: ottt e et s e ANYJA NEVE: coovviiveireniresreeensreerensre s sseesee s sesssenns ) lakcime:
.............................................................................................. alatti lakos, mint a
............................................................................................... nevi, ........... osztlyos tanulé (sziiletési hely,
HAB: sttt st rrseses s assE RS sR RSttt et RR RSB et , anyja
NEVEL oiitiiiienrrseesseereereere e e s seenresassresresaesbs saees ) sziil6je/térvényes képviselje (a megfeleld

alahtizandoé) kérem, hogy az 1-es tipusu diabétesszel é16 gyermekem iskolai nevelésben valé
részvételének ideje alatt az Nkt. 62. § (1a) bekezdésében biztositott eljarasnak megfeleléen

20u ittt s s napjatol a kérelmemhez csatolt, .........ccoveeeeereemrevenennn,

........................................ egészségligyi intézmény altal kiadott és az
abban megfogalmazott szakmai irdnymutatés alapjan, gyermekem szdmara az el6irt specialis
ellatasrol a DiabMentor pedagégus kézremiikdésével gondoskodni sziveskedjen.
Kérelmemet és egyben nyilatkozatomat az egészségiigyrél sz616 1997. évi CLIV. térvény 16. §

(2) bekezdése alapjan, gyermekem torvényes képviselSjeként tettem.

KBIL: ettt ceseacessssecrmsseseesssessessansssseeessseseanns

sziilé /torvényes képvisels
alairasa



3. sz.melléklet

NYILATKOZAT

Alulirott

............................................................................................................................................... szuild /torvényes
KEPVISEl0/BONAVISELO €S ..ouurercrrcremssnrrererrreersmssnsessessssssssssssssssenssssesssssssssssss s essssssssecons tanuldé nyilatkozom,

hogy ismerem az alacsony és a magas vércukorszint tiineteit és kezelési lehet6ségeit.

LS T

szild /torvényes képvisels /gondviseld
alairasa

alairasa
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4, sz.melléklet

MOBILTELEFON-HASZNALATI KERELEM

ITIETES ..z -2 -« - S 5 E20+ 1 1B o+ 51 51 o 97 5 S 5 S » TS (sziil6/térvényes képviseld neve)
KETe; OBy  -woe. =2 o 1. 2o 1 . 2. 7. 5. s o, . 1, 9, 5. nevll, .....cec osztalyba jard

gyermekem részére a nemzeti kdznevelésrol sz6l6 2011. évi CXC. térvény 24. § (4) bekezdés b)

pont ba) alpontja alapjan mobiltelefonjanak tanitasi idében térténd birtokldsdt és haszndlatdt

engedélyezni sziveskedjék, ideértve az intézményen kiviil szervezett valamennyi programot is.

Kérelmem indoka:

Gyermekem 1. tipusii diabétesszel él, betegségének kezeléséhez:
o folyamatos szoveti cukormonitoroz eszkozt,

o inzulinpumpat,

0 ,,0kos” inzulinadagold tollat hasznal.

Ezen eszkoz(6k) rendeltetésszerii miikddéséhez és hasznalatihoz sziikséges, hogy a hozzijuk
csatlakoztatott mobiltelefon folyamatosan a kozeliikben legyen, illetve sziikséges, hogy az
alacsony vagy magas vércukorszintre (illetve egyéb, jellemzben technikai teendékre)
figyelmeztet6 hangjelzések hallhatéak legyenek. A mobiltelefonon futé alkalmazasban sziikséges
adatokat rogziteni, illetve gyermekem ezen tudja ellendrizni a vércukorszintjének alakuldsat,
amelyre a nap sordn barmikor sziiksége lehet.

Kérem engedélyét tovabba, hogy az intézménnyel kbz6sen meghatirozott méd és rend szerint a
gyermekemmel val6 - a diabétesszel Osszefiigg6 teendGkre szoritkozd
kommunikaciéhoz is sziveskedjék hozzajarulni.

-, mobiltelefonos

Kelt: o et e e

Kérelmem pozitiv elbiradlasaban bizva, tisztelettel:

szlld/torvényes képviseld
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